3 rzeczy, klore blokujq pieniqdze
(ijak lo odwrocic w 24h)

Wstep

Jesli pienigdze pojawiajg sie i znikajg - to nie przypadek. To schemat, ktéry mozesz
odwrdcié.

Znasz to uczucie? Przychodzi wieksza kwota i zaraz potem co$ sie psuje, pojawia sie
nieoczekiwany wydatek, albo po prostu nie wiesz, gdzie to znikneto. Albo zarabiasz wiecej
niz rok temu, ale jakos nigdy nie ma “na zapas”. Albo starasz sie, dziatasz, kombinujesz -a
wynik finansowy i tak wraca do tego samego punktu.

To nie jest kwestia szczescia. To nie jest rynek. To nie sg inni ludzie.

To jest Twodj wewnetrzny termostat finansowy - ustawiony na konkretng temperature. |
dopoki go nie przestawisz, bedzie regulowat wszystko z powrotem do “normy”. Nawet jesli ta
norma Cie dusi.

Skad sie bierze ten termostat?

Twoj mozg przez cate zycie buduje sie¢ potgczen neuronalnych opartych na powtorzeniu i
emociji. To, czego doswiadczytas/e$ jako dziecko, co styszatas o pienigdzach, jak reagowali
na nie rodzice, co czutas/es, gdy ich brakowato - wszystko to zostato zakodowane jako
wzorzec. Nie jako wspomnienie. Jako automatyczny program dziatajgcy w tle, kazdego dnia,
bez Twojej swiadomej zgody.

Ten program decyduje o tym, ile mozesz zarobi¢, zanim poczujesz sie “za duzo”. Jak
reagujesz na nagly wydatek. Czy pienigdze kojarzg Ci sie z bezpieczenstwem, czy z
zagrozeniem. Czy czujesz, ze na nie zastugujesz -czy gdzies gteboko wierzysz, ze nie dla
Ciebie.

Prawo =zatozenia, ktére opisywat Neville Goddard, moéwi o tym samym jezykiem
Swiadomosci: zyjesz w $wiecie swoich zalozeh. Nie faktéw -zatozen. Jesli gteboko
zakladasz, ze pienigdze sg trudne, ze zawsze czego$ brakuje, ze “tyle to moge mie¢” - to
witasnie to bedziesz widzieC wokot siebie. Nie dlatego, ze Swiat jest niesprawiedliwy.

Dlatego, ze Twdj umyst jest niezwykle lojalny wobec wtasnych przekonan.



Dlaczego staranie sie nie wystarcza?

Bo staranie sie dziata na poziomie dziatania. A blokady finansowe zyjg gtebiej - na poziomie
tozsamosci.

Mozesz wdrozy¢ kazdg strategie biznesowag, kazdy system oszczedzania, kazdg technike
sprzedazy. | jesli Twoj self concept, Twoje wewnetrzne poczucie tego, kim jestes jako osoba
finansowa - nie jest z tym spaojny, to wyniki wrécg do punktu wyjscia. Zawsze. To nie jest
pesymizm. To neurobiologia. M6zg nieustannie dazy do potwierdzenia tego, w co wierzy.
Jesli wierzy w brak - znajdzie brak. Jesli wierzy w przeptyw -znajdzie przeptyw.

Zmiana zaczyna sie w srodku. Nie od razu, nie magicznie ale konkretnie, krok po kroku,
przez swiadome przestawianie tego, co masz ustawione wewnetrznie.

Co znajdziesz w tym PDF?

Pokazemy Ci 3 konkretne rzeczy, ktdre najczesciej blokujg pienigdze. Nie s3g to teorie. Sa to
wzorce - sprawdzalne, opisane przez nauke i potwierdzone przez tysigce ludzi, ktérzy przez

nie przechodzili.

Przy kazde] blokadzie dostaniesz tez konkretne
dziatanie, ktére mozesz wdrozy¢ w ciggu
najblizszych 24 godzin. Przeczytaj do konca i
sprawdz, co u Ciebie rezonuije.

BLAD 1

Skupiasz sie na tym, czego nie ma - i nieSwiadomie to wzmacniasz.

Patrzysz na konto i czujesz niepokdj. Liczysz, ile zostato, zamiast zauwazag, ile przyszio.
Porownujesz sie z innymi i widzisz gtownie dystans. Myslisz o przysztosci finansowej i
pierwsza mysl to: “czy wystarczy?” - nie “co mozliwe?”.

To nie jest Twoja wina. To jest Twoj modzg, ktéry robi dokfadnie to, do czego zostat
zaprojektowany.

Co dzieje sie w srodku, od strony nauki?

Twdj mozg posiada strukture zwang uktadem siatkowatym aktywujgcym - RAS (Reticular

Activating System). Jej zadanie jest proste: filtrowaé rzeczywistos¢. Kazdej sekundy dociera
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do Ciebie kilka milionéw bodzcow, a do Swiadomosci trafia zaledwie kilkadziesiagt. Ktore? Te,
ktore sg zgodne z tym, na czym Twoj mozg jest “nastrojony”.

Jesli przez lata nastawiatas go na brak, on szuka braku. Pomija dowody na obecnos¢
pieniedzy, ignoruje okazje, nie rejestruje matych przeptywéw. Nie dlatego, ze ich nie ma.
Dlatego, ze RAS ocenit je jako nieistotne, bo nie pasujg do dominujgcego wzorca.

Neville Goddard opisywat to jako “stato$¢ stanu” - jesli wewnetrznie zyjesz w stanie braku,
zewnetrzny swiat bedzie Ci to potwierdzaé. Nie jako kara. Jako echo.

Jak to wyglada w codziennym zyciu?

By¢ moze rozpoznasz sie w jednym z tych scenariuszy:

Otwierasz aplikacje bankowg i zanim zobaczysz cyfry, juz czujesz napiecie w brzuchu. Albo
unikasz patrzenia na konto, bo “i tak nie ma co ogladaé.” Styszysz o czyjejs finansowej
wygranej i pierwsza reakcja to smutek albo poczucie niesprawiedliwosci. Planujesz zakup i
zamiast pytania “czy chce?” - pojawia sie “czy moge sobie pozwoli¢?” Masz dobry miesigc
finansowo, ale zamiast go czu¢ - od razu myslisz o tym, co za chwile trzeba bedzie zaptaci¢.
Kazda z tych reakcji to sygnat. Nie sygnat, ze co$ jest z Tobg nie tak - sygnat, ze Two;j

system jest nastawiony na brak. | ze mozna go przestawic.

Co zrobi¢ w ciggu najblizszych 24 godzin:

Nie chodzi o to, zeby$ udawal/a, Zze masz wiecej niz masz. Chodzi o to, zebys$ zaczeta
widzieé to, co juz jest - i dawata temu uwage.

Dzi$ wieczor zréb jedno proste ¢wiczenie. Usigdz i napisz minimum 10 przejawow pieniedzy
lub przeptywu, ktoére pojawity sie w ostatnich dniach. Niewazne jak mate. Rachunek
optacony w terminie. Kawa, ktérg ktos postawit. Rabat, ktéry dostatas. Pienigdze znalezione
w kieszeni. Faktura, ktéra wptyneta. Zakup, ktory okazat sie tanszy niz myslatas.

To nie jest ¢wiczenie z wdzigcznosci dla samopoczucia. To jest neurologiczny reset filtrow.
Kiedy $wiadomie dajesz uwage obecnosci pieniedzy - nawet matej - RAS zaczyna
przestawia¢ sie na nowg czestotliwosé. Zamiast szuka¢ braku, zaczyna szuka¢ przeptywu.
Réb to kazdego dnia przez tydzien. | obserwuj, co zaczyna sie zmienia¢ - nie tylko w

finansach, ale w tym, co zaczynasz zauwazac¢ wokot siebie.



BLAD 2

Myslisz o pienigdzach z napieciem - i Twoje ciato wysyla sygnat “zagrozenie”.

Mozesz chcie¢ pieniedzy catym sercem. Mozesz o nich mysle¢, planowac, wizualizowac. Ale
jesli kazda mysl o finansach jest podszyta niepokojem, presjg, stresem albo poczuciem
pilnosci - Twoje ciato jest w tym momencie w trybie przetrwania. A w trybie przetrwania nie
manifestujesz. Reagujesz.

| wtasnie to sabotuje wszystko po cichu.

Co dzieje sie w ciele - od strony nauki

Twdj uktad nerwowy nie rozréznia miedzy zagrozeniem realnym a wyobrazonym. Dla mdzgu
mysl “nie wiem, czy starczy na koniec miesigca” wywotuje doktadnie te samg reakcje
biochemiczng, co realne niebezpieczenstwo. Ciato przechodzi w tryb fight or flight - walcz
albo uciekaj.

W tym stanie kora przedczotowa - odpowiedzialna za kreatywnos¢, planowanie,
podejmowanie decyzji i dostrzeganie okazji - dostownie sie wytgcza. Ewolucyjnie to ma
sens: gdy goni Cie tygrys, nie potrzebujesz kreatywnosci. Potrzebujesz szybkiej ucieczki.
Problem w tym, Zze wiekszos¢ ludzi zyje w tym stanie chronicznie. Nie przez chwile - przez
lata. Codzienne napiecie przy sprawdzaniu konta, stres przy wiekszych zakupach, lek przy
mysleniu o przysziosci finansowej. To nie sg jednorazowe epizody. To jest tto, na ktérym

toczy sie cate finansowe zycie.
Co mowi prawo zatozenia?

Neville Goddard byt w tej kwestii bardzo precyzyjny: nie chodzi o to, czego chcesz. Chodzi o
stan, z ktérego wychodzisz.

Jesli pragniesz pieniedzy z miejsca braku - wzmacniasz brak. Jesli dziatasz z miejsca leku
przed utratg - przyciggasz utrate. Dlatego, ze Twoj stan wewnetrzny jest Twoim prawdziwym
zatozeniem. | rzeczywistos¢ jest jego lustrem.

Stan nie jest tym, co mowisz. Stan jest tym, co czuje Twoje ciato, gdy myslisz o pienigdzach.

Dlaczego sama “praca z przekonaniami” nie wystarczy?
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Wiele podejs¢ do blokad finansowych skupia sie tylko na my$lach - na przekonaniach,
afirmacjach, przepisywaniu historii. | to jest wazne. Ale jesli ciatlo wcigz trzyma ten sam
wzorzec napiecia, sama praca umystowa ma ograniczony efekt.

Dr Joe Dispenza, ktérego badania tgczg neurobiologie z praktykg zmiany, méwi wprost:
zmiana musi zaj$¢ zarobwno w umysle, jak i w ciele. My$l bez emociji to tylko informacja.
Dopiero mysl poftgczona z nowym stanem ciata tworzy nowe doswiadczenie - i nowg
rzeczywistosc.

Dlatego kluczem nie jest “myslec lepiej o pienigdzach”. Kluczem jest “czu¢ inaczej, gdy o

nich myslisz.”
Co zrobié¢ w ciggu najblizszych 24 godzin:

Dzis, gdy pojawi sie my$| o pienigdzach i poczujesz napiecie - zatrzymaj sie. Nie walcz z tym
uczuciem. Nie ttum go. Po prostu zauwaz: “Moje ciato jest teraz w trybie zagrozenia.”

A potem zréb jedno konkretne dziatanie: oddech 4-7-8. Wdech przez 4 sekundy,
zatrzymanie przez 7, wydech przez 8. Powtérz trzy razy.

To nie jest ¢éwiczenie relaksacyjne dla zabawy. To jest bezposrednia interwencja w uktad
nerwowy.

A potem powiedz do siebie jedno zdanie - nie jako afirmacje, ale jako wybér stanu: “Jestem
bezpieczna. Pienigdze ptyng do mnie w spokoju.”

Nie musisz w to w petni wierzy¢ na poczatku. Musisz tylko da¢ ciatu nowe doswiadczenie
-chocéby przez trzydziesci sekund. Réb to za kazdym razem, gdy napiecie sie pojawi. Uktad
nerwowy uczy sie doktadnie tak, jak uczyt sie wszystkiego innego - przez powtdrzenie
potgczone z emocja.

Z czasem pienigdze przestang by¢ zrédtem napiecia. Stang sie neutralne. A potem

-naturalnie - stang sie bezpieczne.

BLAD 3

Powtarzasz stare historie i Twoj mozg bierze je za instrukcje obstugi rzeczywistosci.

” W ” i

“Nigdy nie mam na zapas.” “U mnie w rodzinie zawsze byly problemy z pieniedzmi.” “Ciezko

” o« ” o«

sie zarabia.” “Nie jestem typem osoby, ktéra ma duzo pieniedzy.” “Jak przyjdzie, to zaraz

odejdzie.”
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Moze mowisz to gtosno. Moze tylko w myslach. Moze tak bardzo weszto Ci w krew, ze juz
tego nie styszysz -po prostu to czujesz jako prawde o sobie i 0 Swiecie.

To jest wtasnie najbardziej zakorzeniona blokada z trzech. | jednoczesnie ta, ktdrg najtatwiej
przeoczy¢ -bo stara historia brzmi jak fakt, nie jak wybér.

Co dzieje sie w mdzgu -od strony nauki

Neuroplastycznos¢ to zdolnos¢ moézgu do zmieniania swojej struktury przez cate zycie.
Kazda mys$l, ktérg powtarzasz, wzmacnia okreslone potgczenia neuronalne. Nowa mys$| -
“pienigdze ptyng do mnie tatwo” - to na poczatku polna droga przez zaro$la. Przejscie przez
nig wymaga swiadomego wysitku. Jest niewygodna. Wydaje sie nieprawdziwa.

Ale tu jest kluczowa rzecz, ktérg neurobiologia potwierdza bezsprzecznie: mdzg zmienia sie
przez powtdrzenie. Nie przez jednorazowe postanowienie. Nie przez intensywne pragnienie.
Przez regularne, swiadome wybieranie nowego wzorca - dopoki nie stanie sie nowag

autostrada.

Ale stare historie to nie tylko nawyki myslowe. To co$ gtebszego - to Twdj self concept
finansowy. Wewnetrzny obraz siebie jako osoby, ktéra ma okreslong ilos¢ pieniedzy, w
okreslony sposob, z okreslonym wysitkiem.

| tu zaczyna sie prawdziwy problem. Bo self concept jest jak termostat - zawsze reguluje
rzeczywistos¢ z powrotem do “normy”. Mozesz dosta¢ nieoczekiwang duzg kwote, wygraé
kontrakt, mie¢ swietny miesigc. Jesli Twoj wewnetrzny obraz siebie jest nadal “osoby, ktdrej
zawsze troche brakuje” - rzeczywisto$¢ wrdci do tej normy. Wydatek, ktéry sie pojawi. Klient,
ktéry odejdzie. Sytuacja, ktéra “skonsumuje” nadwyzke.

To nie pech. To tozsamos¢, ktora broni swojego terytorium.

Neville Goddard pisat: “Zmien swoje zatozenia dotyczace siebie - a zmienisz swoj Swiat.” Nie
zmien dziatan. Nie zmien strategii. Zmieh to, za kogo sie uwazasz. Bo zewnetrzne wyniki sg
zawsze projekcjg wewnetrznego obrazu siebie.

Wielu ludzi odrzuca prace z jezykiem, bo czuje sie to jak ktamstwo. “Jak mam méwi¢, ze
pieniadze przychodzg tatwo, skoro nie przychodzg?”

Tu jest subtelna, ale kluczowa réznica. Nie chodzi o to, zeby zaprzecza¢ rzeczywistosci.
Chodzi o to, zeby przesta¢ potwierdza¢ historie, ktéra Cie ogranicza - i zaczg¢ otwierac
przestrzen na nowa.

Mobzg reaguje na jezyk dostownie. Stowa uruchamiajg emocje. Emocje uruchamiajg stany
ciala. Stany ciata tworzg chemie moézgu. Chemia moézgu wplywa na to, co zauwazasz, jakie
decyzje podejmujesz, na co masz energie. To jest petla - i jezyk jest jednym z najprostszych
punktow wejscia do jej zmiany.

Zdania przejsciowe - takie, ktére moézg moze przyja¢ bez oporu - dziatajg lepiej niz wielkie

skoki. Nie “jestem milionerka” jesli to wywotuje Smiech lub opor. Ale:



“Coraz lepiej rozumiem pienigdze i ucze sie z nimi pracowac.”

“Otwieram sie na nowe zrodta przeptywu.”

“Pienigdze zaczynajg przychodzi¢ do mnie tatwiej niz dotgd.”

“‘Jestem osobg, ktéra buduje zdrowg relacje z pieniedzmi.”

“Zastuguje na finansowe bezpieczenstwo i mam do niego prawo.”

To sg zdania na granicy komfortu i mozliwosci. Mézg ich nie odrzuca - ale zaczynaja

budowac¢ nowg Sciezke.

Co zrobi¢ w ciagu najblizszych 24 godzin:

Dzi$ zréb jeden konkretny krok: ztap sie na starej historii.

Przez najblizsze 24 godziny stuchaj siebie - co moéwisz o pienigdzach, do siebie i do innych.
Gdy pojawi sie stare zdanie - nie krytykuj sie za nie. Tylko zauwaz. | Swiadomie zamien je na
zdanie przejsciowe.

“Nigdy nie mam na zapas” - “Buduje poduszke finansowg krok po kroku.”

“Ciezko sie zarabia” - “Jestem otwarta na lekki i naturalny przeptyw pieniedzy.”

“Nie jestem osobg, ktéra duzo zarabia” - “Mdj potencjat finansowy wcigz rosnie.”

Zapisuj te zamiany, co wzmacnia nowe potgczenie neuronalne bardziej niz sama mysl.

| réb to jutro. | pojutrze. Nie czekaj, az uwierzysz. Dziataj, a wiara przyjdzie za dziataniem -
bo mdzg zmienia przekonania przez doswiadczenie, nie przez postanowienia.

Twoja historia finansowa nie jest wyrokiem. Jest wzorcem. A wzorce - jak juz wiesz, mozna

zmienic.

Jesli chcesz iS¢ giebiej:

To, co przeczytatas/es, to zarys. Mapa, ktéra pokazuje kierunek. Ale prawdziwa zmiana self
concept - tej gtebokiej warstwy, ktéra reguluje wszystko - wymaga bardziej systematycznej
pracy. Wymaga narzedzi, praktyki i przestrzeni, w ktérej mozesz to naprawde przepracowac,

nie tylko zrozumiec.

Dlatego przygotowalysmy dla Ciebie dwa konkretne kroki:

KROK 1 - Webinar: “Bogata wersja Ciebie juz istnieje. Dlaczego jej jeszcze nie ma w Twojej
rzeczywistosci?”

Jesli czujesz, ze rozumiesz manifestacje, ale wyniki finansowe wcigz nie odzwierciedlajg
tego, czego chcesz - ten webinar jest dla Ciebie. Pokazemy Ci, co tak naprawde stoi miedzy
Tobg a wersjg siebie, ktora juz ma to, czego pragniesz. Konkretnie, bez owijania w baweine,

Zz naukg w tle.



e-nie-ma-w-twojej-rzeczywistosci/

KROK 2 - Autohipnoza: “Wyrwij chwasty z korzeniami”

Wiedza zmienia mysli. Autohipnoza zmienia to, co jest gtebiej — przekonania zakodowane
w podswiadomosci, ktérych swiadomy umyst czesto nawet nie widzi. To nagranie prowadzi
Cie przez proces, ktéry dociera tam, gdzie zwykte afirmacje nie docieraja.

Jesli czytajgc ten PDF poczutas, ze Twoje blokady sg gteboko zakorzenione — zacznij

wiasnie tutaj.

https://wykreuj.sklep.pl/produkt/wyrwij-chwasty-z-korzeniami-autohipnoza-ktora-zmie
nia-zycie/

Z miftoscia
Basia i Ola

Wykreuj Swoje Zycie


http://wykreuj.sklep.pl/produkt/webinar-bogata-wersja-ciebie-juz-istnieje
http://wykreuj.sklep.pl/produkt/webinar-bogata-wersja-ciebie-juz-istnieje
http://wykreuj.sklep.pl/produkt/wyrwij-chwasty-z-korzeniami-autohipnoza-ktora-zmienia-zycie
http://wykreuj.sklep.pl/produkt/wyrwij-chwasty-z-korzeniami-autohipnoza-ktora-zmienia-zycie

	             3 rzeczy, które blokują pieniądze  
	(i jak to odwrócić w 24h) 
	Wstęp 
	Przy każdej blokadzie dostaniesz też konkretne działanie, które możesz wdrożyć w ciągu najbliższych 24 godzin. Przeczytaj do końca i sprawdź, co u Ciebie rezonuje.​BŁĄD 1 
	 
	BŁĄD 2  
	BŁĄD 3  

